
Servicio a la Habitación
Room Service

Menú Madrugadores
Early Risers Menu

05:00 AM - 07:00 AM

CONTINENTAL
Café, pan tostado, pan dulce y 
mermeladas

ESPECIALES
Huevos revueltos o estrellados

Omelette de jamón o queso

*Acompañados de papa salteada

CUIDA TU CUERPO
Fruta de temporada

Rebanadas de fruta de temporada

Yogurt natural, light o fresa

Variedad de cereales
Special K, Zucaritas, Froot Loops

CONTINENTAL
Coffee, toast, sweet bread, and 
marmalades

SPECIALTIES
Scrambled eggs or fried eggs

Ham or cheese omelette

*Accompanied by sauteed potatoes

TAKE CARE OF YOUR BODY
Fresh fruit 

Slices of seasonal fruit

Regular, light or strawberry yogurt

Variety of cereals
Special K, Zucaritas (Frosted 
Flakes), Froot Loops



7:00 AM - 11:00 AM

Menú de Desayuno
Breakfast Menu

Servicio a la Habitación
Room Service

EXPRÉS
Café, Pan Tostado, Pan Dulce, Mermeladas 

ESPECIALES DE LA REGIÓN 
Huevos revueltos 
Acompañados de frijoles refritos
Huevos Motuleños
Huevo frito sobre tortilla y frijoles refritos negros 
con jamón, chícharos y plátano frito, bañados en 
salsa de tomate y espolvoreados con queso fresco
Chilaquiles
En salsa verde o roja, acompañados con un 
huevo frito

EXPRESS
Coffee, toast, sweet bread, and marmalades

SPECIALTIES OF THE REGION
Scrambled eggs
Accompanied by refried beans
Eggs Motuleños 
Fried eggs laid on top of tortillas, refried black beans 
with ham, peas, and fried plantain. Bathed in a 
tomato sauce and garnished with fresh cheese
Chilaquiles
In a green or red sauce, accompanied with a fried 
egg

CUIDA TU CUERPO 
Fruta de temporada 
Rebanadas de fruta de temporada 
Coctél de fruta, yogurt, granola y miel
Yogurt Natural, fresa o mango 
Cereales
Special k 
All Bran 
Zucaritas 
Corn Pops 
Corn Flakes 
Froot Loops 
Choco Krispis 
Muesli 
Avena 

LOS CLÁSICOS
Omelette al gusto a escoger
Acompañados de pimiento, champiñón, 
espinaca, cebolla, tomate, jamón, tocino, queso y 
chorizo
Burrito  
Huevos revueltos, tocino, pimientos, queso 
Cheddar, aguacate y crema agria
Huevos fritos, res y papas 
Huevos fritos, res, papas a la francesa, cebolla y 
pimiento 

TAKE CARE OF YOUR BODY
Fresh fruit 
Slices of seasonal fruit
Fruit cocktail, yogurt, granola, and honey 
Natural, strawberry or mango
Cereals
Special k  
All Bran  
Zucaritas  
Corn Pops 
Corn Flakes 
Froot Loops 
Cocoa Krispies
Muesli 
Oatmeal 

THE CLASSICS
Omelette Just As You Like 
Accompanied by pepper, mushrooms, spinach, 
onion, tomato, ham, bacon, cheese, and chorizo
Burrito
Scrambled eggs, bacon, peppers, cheddar 
cheese, avocado, and sour cream
Fried Eggs, Beef, and Fries
Fried eggs, beef, french fries, onions, and pepper



Servicio a la Habitación
Room Service

11:00 AM - 23:00 PM

ENSALADAS Y SOPAS
Ensalada Cobb
Lechuga, tomate, huevo cocido, pollo y aderezo 
Ranch
Ensalada de Espinaca 
Huevo cocido, espinaca, champiñones, cebolla 
morada y aderezo de tocino
Ensalada César 
Lechuga romana, pollo, crutones, queso 
parmesano y aderezo César
Crudités 
Jícama, zanahoria, apio, sandía, pepino y 
aderezo de queso azul
Sopa de Verduras 
Calabaza, zanahoría, cebolla, papas y jitomate
Sopa de Pollo 
Pechuga de pollo, zanahoría, calabaza, papa, 
arroz y aguacate

SÁNDWICHES Y HAMBURGUESAS
Club Sandwich
Pollo con tocino, tomate, tomate y lechuga
Pepito de Arrachera 
Arrachera, frijoles, guacamole, tomate, lechuga 
y queso 
Hamburguesa Clásica a la Parrilla
Carne, jitomate, lechuga, cebolla y queso 
mozarella. Acompañado de papas a la francesa
Hamburguesa de Pechuga de Pollo 
Pechuga de pollo, jitomate, lechuga, cebolla blanca y 
queso mozarella. Acompañado de papas a la 
francesa.
Rock & Burguer 
Aros de cebolla, tocino, queso cheddar y salsa 
BBQ 
Nachos
Guacamole, totopos, pico de gallo y crema 
ácida. Naturales, res o pollo
Quesadillas de Res
Quesadillas de Pollo 
Quesadillas Vegetarianas 
Cebolla, pimientos, zanahoria, y calabaza 
salteada. Con guacamole y pico de gallo

SOUPS AND SALADS
Cobb Salad
Lettuce, tomato, boiled egg, chicken, and Ranch 
dressing
Spinach salad
Boiled egg, spinach, mushrooms, onions, and 
bacon dressing
Caesar salad
Romaine lettuce, grilled chicken, croutons, 
parmesan cheese, and caesar dressing
Crudités
Turnips, carrots, celery, watermelon, cucumber, 
and blue cheese dressing
Vegetable soup
Pumpkin, carrots, onions, potatoes, and tomatoes
Chicken Soup
Chicken breast, carrots, squash,
potatoes, rice, and avocado

BURGERS AND SANDWICHES
Club Sandwich 
Grilled chicken, bacon, tomato, and lettuce
Pepito de Arrachera 
Arrachera, refried black beans, guacamole, 
tomato, lettuce, and mozzarella cheese
Classic Grilled Burger
Beef, tomatoes, lettuce, onions, and mozzarella 
cheese. Accompanied by french fries
Chicken Burger
Chicken breast, tomato, lettuce, white onion, and 
mozzarella cheese. Accompanied by french fries
Rock & Burguer
Onion rings, bacon, cheddar cheese, and BBQ 
sauce
Nachos 
Guacamole, tortilla chips, pico de gallo and sour 
cream. Plain, or with your choice of chicken or beef
Beef quesadillas
Chicken quesadillas
Vegetarian quesadillas
Onions, peppers, carrots, and sauteed pumpkin. 
Accompanied by guacamole and pico de gallo 
sauce

Menú del Día
Daytime Menu



Servicio a la Habitación
Room Service

11:00 AM - 23:00 PM

Menú del Día
Daytime Menu

PASTA Y PIZZA 
Fettuccine Alfredo
Spaghetti Bolognesa
Penne Arrabiata

Pizza Margarita 
Pizza Hawaiana 
Pizza Vegetariana
Pizza Pepperoni
Pizza de Queso 

POSTRES
Brownie de Chocolate 
Pay de queso 
Gelatina de Limón con Menta 

PASTA AND PIZZA
Fettuccine Alfredo
Spaghetti Bolognesa
Penne Arrabiata

Margheritta Pizza
Hawaiian Pizza
Vegetarian Pizza
Pepperoni Pizza
Cheese Pizza

DESSERTS
Chocolate Brownie
Cheesecake
Lemon jelly with mint
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Menú Transnochador
Late Night Menu

23:00 PM - 06:00 AM

 

Fruta fresca 
Sopa de pollo
Nachos
Quesadillas de res o pollo 
Quesadillas vegetarianas 
Fajitas de pollo, arrachera o 
vegetarianas 
Club Sandwich
Hamburguesa clásica a la parrilla 
Arrachera pepito

PIZZA 
Margarita 
Hawaiana 
Vegetariana
Pepperoni
Queso 

POSTRES
Brownie de Chocolate 
Pay de queso 
Gelatina de Limón con Menta 

Fresh fruit
Chicken soup
Nachos
Chicken or beef quesadillas
Vegetarian quesadillas
Chicken, arrachera or vegetarian 
fajitas
Sandwich Club
Classic grilled burguer
Arrachera pepito

PIZZA
Margheritta 
Hawaiian 
Vegetarian 
Pepperoni 
Cheese

DESSERTS
Chocolate Brownie
Cheesecake
Lemon jelly with mint



Servicio a la Habitación
Room Service

Menú Vegano
Vegan Menu

LIGERO DE MANGO AGUACATE & 
SEMILLAS DE GIRASOL
Mango, aguacate, fresas, semillas 
de girasol, zarzamora, menta, 
tomates cherry

CROQUETAS DE SETAS Y NORI
Setas, alga nori, berros, 
pomodoro, ligero de mango, 
aguacate

TACOS DE HONGO AL MEZQUITE
Tortilla hecha a mano, guacamole, 
champiñones ahumados, col 
agripicante, queso tofu, cebolla, 
cilantro, limón 

LASAÑA VEGANA 
Ragout de hongos, calabaza 
italiana, tomates cherry, pesto, 
pasta bechamel vegana con 
nueces y leche de almendra. 

TOSTADA DE AGUACATE 
Pan de centeno, guacamole, 
albahaca, chile serrano, zanahoria 
y ensalada de col picante

POSTRES
Fresco de mango, coco, frutos 
rojos y base de dátiles

LIGHT MANGO, AVOCADO, & 
SUNFLOWER SEED DIP
Mango, avocado, strawberries, 
sunflower seeds, blackberry, mint, 
cherry tomatoes

MUSHROOMS & NORI 
CROQUETTES
Mushrooms, nori seaweed, 
watercress, pomodoro, light mango 
& avocado dip

MUSHROOM TACOS
Handmade tortilla, guacamole, 
smoked mushrooms, sour-spicy 
cabbage, tofu cheese, onion, 
coriander, lemon

VEGAN LASAGNA
Mushroom ragout, Italian squash, 
cherry tomatoes, pesto, vegan 
bechamel pasta with nuts, and 
almond milk.

AVOCADO TOAST
Rye Bread, guacamole, basil, 
serrano pepper, carrot and spicy 
Coleslaw

DESSERT
Fresh mango, coconut, red fruits 
and dates base.

11:00 AM - 11:00 PM
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11:00 AM - 11:00 PM

Menú de hamburguesas
Hamburger Menu

HAMBURGUESA X
Queso, jitomate, lechuga, cebolla, 
Portobello y tártara al chipotle. 
Acompañada con chips

LA MEXICANA 
Guacamole, chorizo, queso panela, 
lechuga, tomate, cebolla morada y 
tártara de chile jalapeño. Acompañada 
con papas gajo 

HAMBURGUESA #10 
Res, ragout de hongos, queso cheddar, 
tocino, tomate, pepinillos, huevo frito, 
tártara de chile Xcatik asado. Acompañada 
con aros de cebolla

ROQUE
Queso azul, cebolla caramelizadas al vino 
tinto, aderezo de mostaza, lechuga y 
tomate. Acompañada con papas a la 
francesa

LA VEGANA 
Portobello, vegetales y hortalizas de 
temporada a la parrilla, queso tofu, 
lechuga, tomate y aderezo de mostaza 
dulce. Acompañada de papas rústicas

LA DE SOYA
Pan de semillas, proteína de soya, 
mozarella, poppers de chile, lechuga y 
tomate fraseado con aioli. Acompañada 
con papas de paja

X BURGER
Cheese, tomato, lettuce, onions, 
mushrooms, and chipotle tartar sauce. 
Chips on a side.

MEXICAN BURGER
Guacamole, chorizo, panela cheese, 
lettuce, tomato, red onion, and jalapeño 
tartar sauce. Steak cut fries on a side.
 

BURGER #10
Beef, mushrooms ragout, cheddar 
cheese, bacon, tomato, lettuce, pickles, 
fried egg, and pepper tartar sauce. 
Onion rings on a side.

ROQUE BURGER
Blue cheese, red wine, caramelised 
onions, mustard dressing, lettuce and 
tomato. French fries on a side.

VEGAN BURGER
Portobello, grilled seasonal vegetables,
tofu cheese, lettuce, tomato and aioli 
dressing. Rustic fries on a side

SOY BURGER
Seed bread, soy protein, mozzarella, 
chilli poppers, lettuce andtomato braise 
with garlic mayonnaise. Shoestring 
fries on a side.

 


